
Presentación 

Energía 



Hay diferentes tipos de energía, como el sonido, el 
calor o la luz. Las percibimos con nuestros sentidos. 

Tipos y fuentes de energía 

sonido 

tacto vista oído 

luz calor 

sentidos 

energía 



La energía renovable se puede utilizar una y otra  
vez. La energía no renovable no se puede  

reciclar ni reutilizar. 

Tipos y fuentes de energía 

No 
renovables 

renovables 



Las plantas y los animales necesitan la energía  
de la luz. La luz nos ayuda a ver las cosas. 

La luz 



El sonido está hecho de vibraciones. La energía  
del sonido nos ayuda a oír. 

El sonido 



La contaminación lumínica es mala para nuestro planeta.  
Es molesta para los animales y las personas. No podemos 

ver las estrellas con contaminación lumínica 

Contaminación lumínica 



La contaminación acústica es el ruido desagradable que 
no queremos oír. Puede ser dañina para los animales  

y las personas. 

Contaminación acústica 



Podemos cuidar de nuestro planeta ahorrando 
energía y agua. Podemos reducir, reutilizar  

y reciclar para ayudar al planeta. 

Cuidado de nuestro planeta 

Apaga las luces cuando no las estés 
utilizando. 

Ve andando al colegio. 

Cierra las puertas para 
mantener el calor. 



Podemos reducir nuestra basura y reutilizar 
materiales. Algunos materiales se pueden reciclar. 

Esto se llama la regla de las 3 R’s. 

Cuidado de nuestro planeta 


