Estimados padres o tutores:

Vuestro hijo/a va a comenzar la unidad 3 de su libro de Ciencias de la Naturaleza
Oxford NewThink Do Learn! 4. Esta unidad tiene por titulo Health and illness
(“Salud y enfermedad”), y en ella aprendera:

¢ Qué hacen los distintos tipos de nutrientes presentes en los alimentos.
¢ En qué alimentos encontramos cada nutriente.

e Las cantidades que es adecuado tomar de cada ingrediente.

e Otras formas de mantenerse sano.

e Habitos no saludables

e Acerca de algunos inventos relacionados con la medicina.

e COmo realizar primeros auxilios.
Os adjunto el vocabulario mas importante que aprendera a lo largo de la unidad.

Quisiera animaros a que ayudéis a vuestro hijo/a a interiorizar los contenidos
utilizando los recursos del CD y la Plus Zone. Asimismo, os invito a que le pidais
que os diga qué alimento de vuestra nevera contiene vitaminas y minerales,
hidratos de carbono, etcétera.

Sin duda, vuestra colaboracion ayudara a que vuestro hijo/a aprenda y se divierta.
Saludos,

El maestro / La maestra

Unit 3: Health and illness
(Salud y enfermedad)
Lista de vocabulario



minerals = minerales

vitamins = vitaminas

carbohydrates = hidratos de carbono
wholemeal = integral

processed = procesado

proteins = proteinas

calcium = calcio

fats = grasas

penicillin = penicilina

antibiotics = antibiéticos

bacteria = bacterias

vaccination = vacunacion

viruses = virus

X-ray machine = maquina de rayos X
ultrasound machine = maquina de ultrasonido
first aid = primeros auxilios

bleed = sangrar

cloth = tela

burn = quemadura

choke = ahogarse, atragantarse



